Kurs jezyka polskiego jako obcego

Prowadzacy: mgr Monika Jaworska
Dyscyplina naukowa: jezykoznawstwo
Odptatno$¢ (na uczestnika): bezptatnie
Liczba godzin: 30 h*

Wiek uczestnikow: powyzej 18 r. z.
Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: 15.10.2020 r., 17.10.2020 r., 22.10.2020 r., 24.10.2020 r., 29.10.2020 r.,
31.10.2020 r., 05.11.2020 r., 07.11.2020 r., 12.11.2020 r., 14.11.2020 r., 19.11.2020 r.,
21.11.2020 r., 26.11.2020 r., 28.11.2020 r., 02.12.2020 r., 05.12.2020 r., 10.12.2020 r.,
12.12.2020 ., 17.12.2020 r., 19.12.2020r.

Forma kursu: stacjonarnie lub online
Liczba uczestnikOw: max. 15 osdb

Opis: Kurs jezyka polskiego jako obcego dla obcokrajowcow — poziom A2-Bl

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



Kurs jezyka angielskiego

Prowadzacy: mgr Alicja Lewicka

Dyscyplina naukowa: jezykoznawstwo anglojezyczne
Odptatno$¢ (na uczestnika): bezptatnie

Liczba godzin: 24 h*

Wiek uczestnikow: 15-20 lat

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: od listopada do stycznia

Forma kursu: stacjonarnie lub online

Liczba uczestnikow: max. 15 osob

Opis:
1.”I love it.” Or: ”I'm lovin’ it!”? (CIDE, s.v.) Czasowniki w zastosowaniu ,,statycznym” i
,dynamicznym” (be, have, see, hear, look, taste, smell, ,feel, think, stand, etc.);

2.”I am driving along the country road when I see this old fellow ... ” (OED, s.v.) Czasy teraz-
niejsze 1 przeszle, formy prosta | ciggla w narracji, dialogach, streszczeniach, recenzji ksigzki,
filmu, sztuki teatralnej;

3.”Christmas is on a Friday this year.” (OED, s.v.) Wyrazanie i planowanie przysztosci: diaries,
schedules, timetables, calendar events;

4.”Location of Van Gogh’s ‘last painting’ discovered” (BBC World News update) Jezyk
naglowkow informacyjnych 1 tytutéw prasowych. Przeglad wybranych stron mediéw informa-
cyjnych; ¢wiczenia w tworzeniu naglowkow — Kilka podstawowych gramatycznych i jezyko-
wych zasad,;

5.”Bank Robbery Hero Rewarded” (online sources) Relacjonowanie wydarzen. Cwiczenia w
uzyciu Mowy zaleznej (report, announce, comment, object, deny) i Strony biernej na przykta-
dzie sprawozdan i komentarzy prasowych;

6.”No Trespassing!” (CIDE, s.v.) Jezyk ogloszen, tablic informacyjnych I reklamowych: traf-
fic/road/shop signs and public notices, announcements and adverts;

7.”He’s giving a paper on thermodynamics at a conference at Manchester University.” (CIDE,
s.v.)Rzeczowniki niepoliczalne uzyte jako policzalne (paper, coffee, glass, hair, fruit, business,
work, help, etc.);

8.”You understand me? You had lunch yet?”’(online sources).

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



Kurs biblioterapii

Prowadzacy: dr hab. Matgorzata Krzysztofik, prof. UJK

Dyscyplina naukowa: literaturoznawstwo

Odptatno$¢ (na uczestnika): 272 zt

Liczba godzin: 40 h*

Wiek uczestnikow: powyzej 18 1. z.

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: do uzgodnienia

Forma kursu: stacjonarnie lub online

Liczba uczestnikdw: max. 15 osoéb

Opis: Kurs dla nauczycieli na wszystkich etapach edukacji, bibliotekarzy, pedagogow, osob
pracujacych z dorostymi. Poznasz literature wykorzystywang w biblioterapii oraz metody
pracy biblioterapeuty, nauczysz si¢ pisania programow biblioterapeutycznych, konspektow
spotkan biblioterapeutycznych i przeprowadzenia warsztatow biblioterapii (w placowkach
o$wiatowych, wychowawczych itp.).

Tematyka

- Terapeutyczna funkcja literatury;

- Psychologiczne i pedagogiczne podstawy biblioterapii. Biblioterapia wobec arteterapii i
Muzykoterapii;

- Warsztat pracy biblioterapeuty. Polskie Towarzystwo Biblioterapeutyczne i czasopismo
,Biblioterapeuta”;

- Bajkoterapia (bajka relaksacyjna, bajka terapeutyczna, bajka logopedyczna — na zyczenie
grupy);

- Budowa programu biblioterapeutycznego;

- Biblioterapia w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi, w szkole podstawowe;;
ponadpodstawowej oraz w pracy z osobami dorostymi 1 seniorami (przeglad problematyki
dostosowany do potrzeb grupy);

- Biblioterapia w profilaktyce uzaleznien, w przeciwdziataniu agresji 1 zto$ci, w pracy z
dzie¢mi chorymi i niedostosowanymi;

- Prezentacja programéw biblioterapeutycznych.

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



Kurs kreatywnego pisania (CREATIVE WRITING)

Prowadzacy: dr hab. Matgorzata Krzysztofik, prof. UJK
Dyscyplina naukowa: literaturoznawstwo

Odptatno$¢ (na uczestnika): 342 zt

Liczba godzin: 40 h*

Wiek uczestnikow: powyzej 18 1. z.

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: do uzgodnienia

Forma kursu: stacjonarnie lub online

Liczba uczestnikow: max. 12 oséb

Opis: Kurs umozliwia zdobycie wiedzy o podstawowych narzedziach i technikach pracy twor-
czej pisarza oraz zaprezentowanie wilasnych dokonan literackich w przyjaznej atmosferze.
Sktada si¢ z dwoch modutow (proza, poezja). Uczy prowadzenia narracji, budowania akcji,
pisania dialogéw, kreowania bohatera powiesciowego, opisywania §wiata przedstawionego.
Modut dotyczacy warsztatow poetyckich po§wiecony jest analizie i interpretacji mowy wigza-
nej.

Tematy:

- creative writing (tworcze pisanie) na Zachodzie i w Polsce: wprowadzenie do tematu, przeglad
aktualnej bibliografii polskoj¢zycznej;

- warsztaty prozatorskie (powies¢ bestsellerowa, autobiografia, biografia, esej;

-tematy do wyboru na zyczenie grupy);

- warsztaty poetyckie.

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



Matura ustana z jezyka polskiego — kurs

Prowadzacy: dr hab. Matgorzata Krzysztofik, prof. UJIK

Dyscyplina naukowa: literaturoznawstwo/ kulturoznawstwo

Odptatno$¢ (na uczestnika): 173 zt

Liczba godzin: 20 h*

Wiek uczestnikow: 15-20 lat

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: do uzgodnienia

Forma kursu: stacjonarnie lub online

Liczba uczestnikow: max. 12 oso6b

Opis: Kurs przygotowuje do matury ustnej z jezyka polskiego. Jest poswiecony
zagadnieniom literackim i kulturowym.

Tematyka kursu:

- matura ustna z jezyka polskiego: zakres wymagan egzaminacyjnych;

- interpretacja dzieta malarskiego, plakatu, rzeZzby w odwotaniu do innych tekstow
Kultury;

- przyktadowe zadania z cz¢$ci ustnej egzaminu wraz z rozwigzaniami,

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



COACHING w rozwoju osobistym i pracy zawodowej

Prowadzacy: dr hab. Matgorzata Krzysztofik, prof. UJK

Dyscyplina naukowa: psychologia

Odptatno$¢ (na uczestnika): 205 zt

Liczba godzin: 30 h*

Wiek uczestnikow: powyzej 18 1. z

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: do uzgodnienia

Forma kursu: stacjonarnie lub online

Liczba uczestnikow: max. 15 oséb

Opis:

- coaching: wprowadzenie, rodzaje coachingu, zawod coach, standardy etyczne pracy coacha
- specyfika relacji coachingowej;

- etapy procesu coachingowego (charakterystyka);

- struktura sesji coachingowej;

- narzedzia, metody i techniki wykorzystywane w coachingu;

- korzysci 1 zakldcenia procesu coachingowego;

- rozwijanie wlasnych zasoboéw na podstawie poznanych narzedzi, metod i technik;

- wykorzystanie narzedzi coachingowych w pracy zawodowej.

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



Doskonalenie techniki pltywania - kurs

Prowadzacy: dr Tomasz Winiarczyk
Dyscyplina naukowa: nauki o kulturze fizycznej
Odptatno$¢ (na uczestnika): 265 zt

Liczba godzin: 15 h*

Wiek uczestnikow: powyzej 15 r.z.

Uwagi: osoby potrafigce ptywaé

Miejsce kursu: Kielce

Termin kursu: 17.10.2020 r., 24.10.2020 r., 31.10.2020 r., 07.11.2020 r., 14.11.2020 r.,
21.11.2020r., 28.11.2020r., 05.12.2020r., 12.12.2020 r., 19.12.2020 r.

Liczba uczestnikow: max. 15 oséb
Forma kursu: stacjonarnie

Opis: Doskonalenie techniki ptywania czterema stylami, analiza filmowa, elementy Total Im-
mersion. Ptywanie rekreacyjne (ekonomiczne) i sportowe

* UWAGA: zajecia prowadzone sg z podziatem na jednostki lekcyjne, tj. 45 min.



